Integrative Medizin ist die kombinierte Anwendung von Schul- und
Komplementarmedizin, wobei die diagnostischen und therapeuti-
schen Methoden der Komplementdrmedizin diejenigen der Schul-
medizin ergdnzen. Damit grenzt sie sich von der Alternativmedizin
ab, deren Therapien diejenigen der konventionellen Medizin er-
setzen wollen. Unter diesen Pradmissen entstand vor 100 Jahren
die Klinik Arlesheim. Von Anfang an spielte die wissenschaftliche
Forschung hier eine bedeutende Rolle. Integrative Medizin hat
interessante wissenschaftliche Forschung vorzuweisen. Das wollen
Forschende und Medizinisch Tatige aus der Schulmedizin und der
Komplementérmedizin gemeinsam im Sinne eines universitdren
integrativen Kongresses an unserem Update am 11. September
2021 zeigen.

Der Wissenschaftskongress findet im Rahmen des JubilGums «100
Jahre Klinik Arlesheim» im Universitatsspital Basel statt und steht
unter dem Patronat der VR-Présidenten und der Arztlichen Direkto-
ren des Universitdtsspitals Basel und der Klinik Arlesheim.

Aufgrund der Corona-Massnahmen ist nur eine begrenzte Anzahl Teilnehmen-
de méglich. Alle anderen Interessierten kénnen via Livestream teilnehmen.
Weitere Informationen sowie Anmeldung auf www.wissenschaftskongress.ch

Credit points sind beantragt.
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09.30 - 09.50 12.25-13.50 16.00 - 16.30

Begrussung durch das Patronatskomitee Mittagspause Pause
Robert-Jan Bumbacher, Verwaltungsratsprésident Universitétsspital Basel
Philipp Schneider, Verwaltungsratsprésident Klinik Arlesheim 13.50-14.10 16.30 - 16.50
Wie kann die Komplementdrmedizin die gyndkologische Onkologie Nicht-antibiotische Prophylaxe und Therapie von Harnwegsinfekten
09.50-10.35 unterstitzen? Prof. Dr. med. Jurgen Pannek, Chefarzt Neuro-Urologie,
Keynote - Moderne integrative Medizin - Was sagt die Forschung? Prof. Dr. med. Viola Heinzelmann, Gesamtleiterin Frauenklinik, Schweizer Paraplegiker-Zentrum Nottwil (CH)
Dr. med. Gunver Kienle, Universitétsklinikum Freiburg i. Brsg. (D), Cheférztin Gyndkologie/gyndkologische Onkologie, Universitatsspital Basel (CH)
Medizinische Klinik Il, Uni-Zentrum Naturheilkunde 16.50-17.10
14.10-14.30 Komplementarmedizinische Forschung an der Universitat Basel
10.35-10.45 Cancer-related Fatigue — Klinik, Diagnostik und evidenzbasierte Prof. Dr. Carsten Grindemann, Translationale Komplementérmedizin,
Diskussion Behandlungsméglichkeiten Departement Pharmazeutische Wissenschaften, Universitat Basel (CH)
PD Dr. med. M. Kréz, Klinik Arlesheim (CH), Forschungsinstitut Havelhéhe Berlin,
10.45 -11.05 Institut for Integrative Medizin, Universitét Witten/Herdecke (D) 17.10-17.20
Bryophyllum pinnatum: Das Beste aus zwei Welten oder gibt es Diskussion
doch nur die eine? 14.30-14.40
PD Dr. phil. Il (P) Ana Paula Simées-Wust, Forschungsgruppenleiterin Klinik Diskussion 17.20-17.30
Geburtshilfe UniversitatsSpital Zorich/Forschung Klinik Arlesheim (CH) Abschluss und Verabschiedung durch das Patronatskomitee
14.40 - 15.00 Dr. med. Lukas Schéb, Arztlicher Leiter, Klinik Arlesheim
11.05-11.25 Integrative Onkologie in der Schweiz Prof. Dr. Christoph R. Meier, Leiter des Departements Klinische Pharmazeu-
Therapieeffekte von Yoga, Heileurythmie und Krankengymnastik Dr. med. M. Schléppi, Zentrumsleiter, Zentrum fir Integrative Medizin, Kantons- tische Wissenschaften Universitéit Basel
bei Patientinnen und Patienten mit chronischen unteren Riicken- spital St. Gallen (CH)
schmerzen
Prof. Dr. med. Arndt Bussing, Professur Lebensqualitét, Spiritualitét und 15.00-15.40
Coping, Institut fur Integrative Medizin, Universitat Witten/Herdecke (D) Integrative Medizin und das Problem der Antibiotikaresistenzen Kongressmoderation
Prof. Dr. med. Philip Tarr, Co-Chefarzt Medizinische Universitatsklinik, Prof. Dr. med. Mark Fox, Facharzt Gastroenterologie Klinik Arlesheim,
11.25-11.35 Infektiologie und Spitalhygiene, Kantonsspital Baselland (CH) Universitat Zorich, Chair Idigest, Mitglied UEG
Diskussion
15.40 - 16.00 Patronatskomitee
11.35-12.15 Diskussion Robert-Jan Bumbacher, Verwaltungsratsprésident Universitatsspital Basel

Prof. Dr. Christoph R. Meier, Leiter des Departements Klinische Pharmazeu-

Keynote (in English) - Integrative Oncology: Research, Guidelines
tische Wissenschaften Universitdt Basel

and Recommendations in US/Canada

Judith M. Fouladbakhsh, PhD, RN, PHCNS-BC, AHN-BC, CHTP. Associate
Professor of Nursing at Oakland University (USA)

Philipp Schneider, Verwaltungsratspréasident Klinik Arlesheim
Dr. med. Lukas Schéb, Arztlicher Leiter, Klinik Arlesheim
Prof. Dr. med. Jurg Steiger, Arzilicher Direktor, Universitatsspital Basel

12.15-12.25
Diskussion



